
 

Cymraeg Gwaith + 

 

Cynllun newydd eleni yw’r cynllun Cymraeg Gwaith + sydd wedi teilwra ar gyfer staff mewn colegau addysg 

bellach sy’n awyddus i ddatblygu mwy o hyder wrth ddefnyddio’r Gymraeg at ddefnydd y gweithle. Pwrpas 

y sesiynau hyn ydy newid arferiad ieithyddol a chodi hyder siaradwyr dihyder, fel eu bod yn defnyddio’r 

Gymraeg pan fyddent fel arfer yn defnyddio’r Saesneg. 

Bydd y cwrs yma ar gyfer staff sy’n dysgu Cymraeg ar lefelau Canolradd ac Uwch. Prif ffocws y 

ddarpariaeth bydd codi hyder er mwyn defnyddio’r Gymraeg yn y gweithle, yn bennaf gyda dysgwyr. Yn y 

lle cyntaf, byddwn yn rhoi blaenoriaeth i staff darlithio a staff sy’n cael dylanwad ar addysg dysgwyr. 

Byddwn yn trefnu dau gwrs Cymraeg Gwaith + eleni fydd yn cynnig 35 awr o ddarpariaeth dros gyfnod o 10 

wythnos. Cwrs Codi Hyder y Ganolfan bydd sylfaen y cynllun. Bydd y cwrs cyntaf yn dechrau tymor yr 

Hydref, a’r ail, ar gyfer grŵp gwahanol o ddysgwyr yn dechrau tymor y Gwanwyn.  

Dyma ddyddiadau’r cyrsiau: 

Tymor yr Hydref (Hydref 3ydd – 16 Rhagfyr 2022) 

Tymor y Gwanwyn (16 Ionawr – 31 Mawrth 2023) 

Byddwn yn croesawi hyd at 12 aelod o staff ar bob cwrs, ac yn gobeithio gweithio gyda hyd at 24 o staff 

addysg bellach yn ystod cyfnod y cynllun. Byddwch chi a staff eraill o golegau addysg bellach ar draws 

Cymru yn dilyn yr un cwrs a byddwch yn gweithio dan ofal tiwtor profiadol. 

Bydd y sesiynau gyda’r tiwtor yn cael eu cynnal ar-lein, felly nid oes angen teithio ar gyfer y sesiynau. Mae 

hyn hefyd yn golygu ein bod yn gallu darparu sesiynau ar gyfer y sector gyfan, dim ots pa goleg ydych chi’n 

gweithio ynddi. 

 

Fel rhan o’r cynllun Cymraeg Gwaith+ bydd pob aelod o staff yn derbyn 35 awr o Gymraeg. Dyma sut 

fydd yr oriau yn cael eu cwblhau: 

• 30 awr dan arweiniad y tiwtor  

• 3 sesiwn 1:1 gyda’r tiwtor 

• 2 arsylwad gyda’r tiwtor 

 

Oriau a diwrnodau pwysig 

Bydd y sesiynau yn cael eu cynnal am dair awr bob dydd Mercher am ddeg wythnos. Ar ben y cwrs Codi 

Hyder sy’n 20 awr, bydd y tiwtor yn datblygu 10 awr ychwanegol gyda chefnogaeth Nia Brodrick yn 

ColegauCymru. 

Bydd y tiwtor yn trefnu amser cyfleus gyda dysgwyr yn unigol ar gyfer y sesiynau 1:1 a’r arsylwadau. 

 

Er mwyn gwneud cais ar gyfer y cynllun, cwblhewch y daflen mynegi diddordeb. Mae nifer cyfyngedig o 

lefydd ar y cynllun yma, felly nid yw cwblhau’r daflen mynegi diddordeb yn sicrhau lle ar y cwrs.  

 

Mae’r cynllun Cymraeg Gwaith + wedi ariannu ar wahân i’r cynllun gwreiddiol Cymraeg Gwaith Addysg Bellach,  

felly er ein bod yn croesawi ceisiadau o’r staff sy’n dilyn y cynllun gwreiddiol,  

ni fydd yr oriau Cymraeg Gwaith + yn cael eu cyfri tuag at eich 120 awr. 



 

Work Welsh + / Cymraeg Gwaith + 

 

A new scheme starting this year is the Cymraeg Gwaith+ scheme which has been tailored for staff in 

further education colleges who are keen to develop more confidence for using the Welsh language in the 

workplace. The purpose of these sessions is to change linguistic habits and raise the confidence of 

speakers, so that they use Welsh when they would normally use English. 

This course will be for staff who are learning Welsh at Intermediate and Advanced levels. The main focus 

of the provision will be to raise confidence in order to use the Welsh language in the workplace, mainly 

with learners. In the first instance, we will give priority to lecturing staff and staff who have an influence on 

the education of learners. 

We are organising two Cymraeg Gwaith+ courses this year which will offer 35 hours of provision over a 

period of 10 weeks. The Centre’s ‘Codi Hyder’ course will be the foundation of the scheme. The first course 

will start in the Autumn term, and the second, for a different group of learners, will start in the Spring 

term. Here are the course dates: 

Autumn Term (3rd October – 16 December 2022) 

Spring Term (16 January – 31 March 2023) 

We will welcome up to 12 members of staff on each course and hope to work with up to 24 further 

education staff during the scheme period. You and other staff from further education colleges across 

Wales will follow the same course and you will be under the care of an experienced tutor. 

The sessions with the tutor will be held online, so there is no need to travel for the sessions. This also 

means that we can provide sessions for the whole sector, no matter which college you work at. 

 

As part of the Cymraeg Gwaith+ plan each member of staff will receive 35 hours of Welsh. Here is how 

the hours will be completed: 

• 30 hours led by the tutor 

• 3 1:1 sessions with the tutor 

• 2 observations with the tutor 

 

Important hours and days 

The sessions will be held for three hours every Wednesday for ten weeks. On top of the 20-hour Codi 

Hyder course, the tutor will develop an additional 10 hours with the support of Nia Brodrick at 

ColegauCymru. 

The tutor will arrange a convenient time with learners individually for the 1:1 sessions and observations. 

 

To apply for the scheme, please complete the expression of interest form. There are a limited number of 

places on this scheme, so completing the expression of interest form does not guarantee a place on the 

course. 

 

The Cymraeg Gwaith + scheme has been funded separately from the original Cymraeg Gwaith Further Education  

scheme, so although we welcome applications from staff following the original scheme,  

the Cymraeg Gwaith + hours will not count towards your 120 hours. 


